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Пояснительная записка
Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной направленности «Северная палитра» для детей с ОВЗ основана на следующих нормативных документах: 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».Статьи:2,10,11,12,13,16,17,25,27,28,34,75,79.
2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 п.22 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».
3. Письмо МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ от 23.10.2019 г. № 07-7430 «Об организации экспертно-консультационного сопровождения дополнительного образования лиц инвалидностью и обучающихся с ОВЗ».
4. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным
общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья/СанПиН 2.4.2.3286-15 // Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26.
5. Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей // Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации № ВК-641/09 от 26.03.2016.
6. Локальные акты образовательной организации, реализующие АДООП.
7. Устав МБОУ Майской СОШ №15.
8. Правила внутреннего распорядка МБОУ Майской СОШ №15.

Программа «Северная палитра» направлена на формирование компетентности «Художественное творчество» на занятиях по изобразительному искусству.
	Занятия художественным творчеством имеют огромное значение в становлении личности ребенка. Актуальность данной программы заключается в том, что она содействует развитию воображения и фантазии, пространственного мышления, колористического восприятия, они способствуют раскрытию творческого потенциала личности, вносят вклад в процесс формирования эстетической культуры ребенка, его эмоциональной отзывчивости. Приобретая практические навыки и умения в области художественного творчества, дети получают возможность удовлетворить потребность в созидании, реализовать желание что-то создавать своими руками. В свою очередь, художественное творчество, будучи сопряжено с изучением детьми произведений искусства, пробуждает у них интерес к искусству, любовь и уважение к культуре своего народа.
	Данный курс включает в себя несколько направлений художественной деятельности: живопись, графику, а также изучение народного художественного творчества (роспись по дереву, игрушку, народный костюм). Ребенку важно попробовать себя в ряде направлений – это позволит найти наиболее близкий вид деятельности, где бы он наилучшим образом смог реализовать собственные возможности, а также поддержит интерес к художественному творчеству. Именно такую возможность и предоставляют занятия художественным творчеством в системе дополнительного образования детей. 
Отличительные особенности курса.
	Традиционный школьный курс рисования не позволяет обучающимся в достаточно полной мере освоить язык различных видов искусства. К тому же известная стереотипизация в преподнесении вынесенных в учебный план тем часто не способствует развитию творческой импровизации, воображения, фантазии детей. В итоге это нередко оборачивается формированием у многих школьников устойчивой неуверенности в себе в отношении изобразительной деятельности, боязни свободно выражать себя, дабы не показаться несостоятельными в глазах учителя и сверстников.
Предоставляемая данным курсом возможность разнообразной «пробы сил» воспитанников в различных видах художественной деятельности содействует разрушению стереотипа неспособности к художественному творчеству, развитию уверенности в себе, формированию адекватной оценки детей. Восполняя неизбежные пробелы художественно-эстетического образования школьников, в особенности в плане приобретения ими практических навыков работы с разнообразными художественными материалами, программа одновременно способствует лучшему пониманию произведений искусства, повышению общего уровня нравственно-эстетической культуры личности.
Педагогическая технология
· Продолжительность реализации программы: 3 года.
· Уровень программы: стартовый, базовый.
· Формы обучения: очная, дистанционная.
· Формы организации образовательного процесса: групповая и индивидуальная. При изучении данного курса целесообразнее использовать следующие типы занятий: вводные занятия , где дети познакомятся с материалом, усвоят новые знания, овладеют правилами и законами построения композиций, получат новые навыки и приемы работы; комбинированные занятия, на которых будет происходить закрепление и повторение пройденного, самостоятельная поисковая работа, применение на практике полученных умений занятия в форме игры, путешествия, которые позволят учащимся раскрыть свои творческие способности, умение оценивать себя с другой стороны.  
Программа предполагает возможность вариативного содержания. В зависимости от особенностей творческого развития учащихся педагог может вносить изменения в содержание занятий, дополнять практические задания новыми изделиями.
· Объем программы: 228 часов.
· Возраст детей: 15 лет.
· Категория воспитанников: данная программа предназначена для обучающихся с ОВЗ с легкой умственной отсталостью.
· Количество участников: 1 человек.
· В рамках реализации программы обучающиеся выполняют задания в малых группах (5-10 человек), парами, индивидуально.
· Условия набора детей: заявление родителей, рекомендации ПМПК (при наличии).
· Особые условия реализации: особое техническое оснащение не требуется.
· Программа реализуется 1 раз в неделю, с сентября по май. 
· Характеристика пространства реализации: теоретическая и практическая часть программы реализуется на базе МБОУ Майской СОШ №15.
· Форма мониторинга образовательных результатов: применение навыков художественной компетенции в конкурсных условиях; тестирование на знание теории и практических умений, наблюдение. 
· Формы и методы работы: очная форма, в процессе реализации учебного курса используются разнообразные формы занятий: беседа, практическая работа с постоянным индивидуальным консультированием обучающихся, игра, конкурс, викторина, выставка, экскурсия, работа на пленере и т.д. В пределах одного занятия виды деятельности могут несколько раз меняться: занятие по композиции сменяется занятием по рисунку, работа декоративно-прикладного характера следует за прослушиванием аудиозаписи или просмотром видеофильма и т.п. Это способствует удержанию внимания воспитанников и позволяет избежать переутомления. При этом полученные детьми знания и практические навыки закрепляются через задания, связанные с созданием понятных им образов, иллюстрацией знакомых сказок.
· Программу реализует педагог дополнительного образования.
Цель курса: формирование компетентности «Художественное творчество» через занятия изобразительным искусством.
Коррекционная цель: раскрытие творческого потенциала личности ребёнка с ОВЗ в детско-взрослом сообществе, формирование жизненных и социальных компетенций через общение с миром изобразительного искусства.
Задачи курса:
Задачи образовательные:
-реабилитация детей с ОВЗ средствами изобразительного искусства;
-формирование активной оптимистической жизненной позиции;
-формирование потребности художественного самовыражения;
-воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости;
-овладение знаниями, умениями и навыками, необходимыми для формирования основ самостоятельной деятельности в сфере искусств после окончания школы;
-умение осваивать новый материал в общекультурных областях;
-формирование у учащихся эстетических взглядов, нравственных установок и потребности общения с духовными ценностями;
-формирование и развитие устойчивого интереса к самообразованию;
-формирование у одарённых детей комплекса знаний, умений и навыков, позволяющих в дальнейшем осваивать основные дополнительные образовательные программы.
Задачи развивающие:
-развитие навыков сознательной регуляции собственного поведения в обществе;
-развитие мотивационной и эмоционально-волевой сферы;
-приобретение детьми опыта творческой деятельности;
-развитие способностей к социализации и адаптации к жизни в обществе;
-воспитание и развитие у учащихся личностных качеств, позволяющих уважать и принимать духовные и культурные ценности разных народов;
-развитие общей культуры обучающихся.
Задачи воспитательные:
-овладение детьми духовными и культурными ценностями народов мира;
-формирование у обучающихся нравственных черт характера посредством проживания и осмысления художественных образов;
-воспитание и развитие у обучающихся личностных качеств, позволяющих уважать и принимать духовные и культурные ценности разных народов;
-формирование у обучающихся эстетических взглядов, нравственных установок и потребности общения с духовными ценностями;
-формирование у обучающихся умения самостоятельно воспринимать и оценивать культурные ценности;
-воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости; 
-формирование общей культуры обучающихся.
Условия реализации программы: альбом для рисования или плотные листы бумаги для выполнения зарисовок и эскизов, краски гуашевые, кисти колонковые или беличьи №1, 2, 4, банка для набора воды, мягкая салфетка для снятия лишней краски с кисти.
Ожидаемые результаты
Компетентностные:
1. Замыслить и спланировать деятельности по созданию задуманного изделия.
2. Определить какими художественными средствами и материалами будем пользоваться.
3. Изготовить художественный продукт.
4. Продемонстрировать изготовленный художественный продукт.
Результатом освоения общеразвивающей программы должно быть приобретение учащимися следующих знаний, умений и навыков:
-расширение социального опыта детей и их родителей о компенсаторных способностях организма, расширение компетентности детей в области государственных социально-образовательных программ, направленных на доступность дополнительного образования данной категории детей;
-развитие рефлексивных способностей, умений анализа и самоанализа;
-развитие творческого потенциала обучающихся;
-формирование социальных и жизненных компетенций;
-приобретение детьми с ОВЗ социально значимого опыта взаимодействия со здоровыми сверстниками;
-совершенствование навыков общения, уменьшение проблем подростков в сфере межличностного общения, в учебной деятельности;
-ознакомление общественности с проблемами детей с ОВЗ через публичную демонстрацию достижений (конкурсы, концерты, мастер-классы, открытые уроки).
Материально-техническое обеспечение.
На занятиях используются наглядные пособия, схемы, таблицы, образцы, которые могут быть выполнены самим педагогом или частично приобретены. Весь материал готовиться заранее и раздается детям на занятиях. Возможно использование интернет технологий и мультимедийного оборудования при проведении занятий. На занятиях по данной программе потребуются следующие материалы и инструменты:
· альбом для рисования или плотные листы бумаги, для выполнения зарисовок и эскизов;
· краски гуашевые 
· кисти колонковые или беличьими №1, 2, 4;
· банка для набора воды;
· мягкая салфетка для снятия лишней краски с кисти;
Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы
Программа предусматривает различные формы и методы работы:
· теоретическое обсуждение вопросов и практическое использование полученных знаний в дискуссиях и сообщениях с использованием элементов ролевой и деловой игры, экскурсиях, массовых мероприятиях;
· работу с учебной и художественной литературой, работу с использованием компьютерных программ;
· подготовку индивидуальных и групповых проектов, исследований;
· работу с наглядными пособиями и наглядным материалам, спец. оборудованием и инструментами лесного хозяйства;
· практические занятия по изученному материалу, оформление творческих отчетов о проделанной работе, их презентацию.
Текущий контроль основан на самостоятельных работах проблемного характера, для отслеживания участия каждого в различных видах деятельности само- и взаимоконтроль. Итоговая аттестация включает в себя защиту учебного исследования и разработанных проектов, участие в конкурсах и выставках.
Предметный продукт:
- Отслеживание результатов (ИСИ) планируется через проведение школьных выставок, участие в зональных, региональных и всероссийских конкурсах.
- Отслеживание результатов (ЕСИ) планируется через занятия учеников в художественных школах.
Стартовый, промежуточный и итоговый мониторинг проводится в форме выставки работ участников.
Стартовый мониторинг проводится в первую неделю занятий, промежуточный – каждый месяц, итоговый – в конце мая.
Состав участников мониторинга: обучающиеся по программе, педагог, родители, учителя.
Место проведения: МБОУ Майская СОШ №15.
Продолжительность: 1 час.
Задания: проверка знания основных видов и жанров изобразительного искусства, знание отдельных произведений выдающихся мастеров русской живописи, умение проявлять индивидуальность и творчество, активность и самостоятельность в изобразительной деятельности.
Результаты мониторинга фиксируются в протокол.
Учебно-тематический план
Первый год обучения (2 часа в неделю) «Стартовый уровень»
	№
	Наименование разделов и тем
	Количество часов
	Дата

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	1
	Организационное занятие
	1
	1
	2
	2.09

	2
	Линия и цвет
	
	
	
	

	
	Карандаш, кисточка и ее друзья
	1
	1
	2
	9.09

	
	Главные краски
	1
	1
	2
	16.09

	
	Теплое и холодное
	1
	1
	2
	23.09

	
	Волшебные краски
	1
	1
	2
	30.09

	
	Осенний колорит
	1
	1
	2
	7.10

	
	Что могут карандаш и кисточка вместе
	1
	1
	2
	14.10

	
	Фломастеры и цветные карандаши
	1
	1
	2
	21.10

	
	Рисуем тушью
	1
	1
	2
	28.10

	
	Весенний колорит
	1
	1
	2
	11.11

	
	Летний колорит
	1
	1
	2
	18.11

	3
	Основы композиции
	
	
	
	

	
	Образное познание мира
	1
	1
	2
	25.11

	
	Размер и формат
	1
	1
	2
	2.12

	
	Цветовая гамма в композиции
	1
	1
	2
	9.12

	
	Эмоциональность в композиции
	1
	1
	2
	16.12

	
	Композиция на основе наблюдений
	1
	1
	2
	23.12

	4
	Рисование с натуры, по памяти, представлению
	
	
	
	

	
	Рисование с натуры.
	2
	6
	8
	13.01
20.01
27.01
3.02

	
	Рисование по памяти.
	2
	4
	6
	10.02
17.02
24.02

	
	Рисование по представлению.
	2
	6
	8
	3.03
10.03
17.03

	5
	Декоративно-прикладное творчество
	
	
	
	

	
	Аппликация.
	2
	4
	6
	24.03
31.03
7.04

	
	Лепка.
	2
	4
	6
	14.04
21.04
28.04

	6
	Участие в конкурсах и выставках
	2
	4
	6
	5.05
12.05

	7
	Заключительное занятие
	1
	1
	2
	19.05

	
	Итого:
	29
	45
	74 (1 занятие выпадает на праздничный день-4 ноября)
	



Содержание курса
1. Организационное занятие.
Введение в программу, режим работы объединения, оборудование рабочих мест, материалы и принадлежности для работы. Как мы умеем рисовать. Коррекционное упражнение «Рисунок пальцами»: двое или несколько ребят становятся напротив друг друга и поочередно «рисуют» в воздухе различные предметы.
2. Линия и цвет.
Карандаш, кисточка и ее друзья: знакомство с карандашом, кисточкой. Сказка о карандаше и ластике. Краски – друзья и помощники кисточки. Виды линий. Техника проведения разнохарактерных линий. Основы работы кистью и красками (выполнение кистью несложного орнамента). Коррекционное упражнение «Незаконченные изображения»: предъявляются изображения с недорисованными элементами (птица без клюва, буква или цифра, геометрическая фигура без деталей). Нужно либо назвать, либо дорисовать недостающие детали.
Главные краски: знакомство с тремя основными красками – красная, желтая, синяя. Основные отличия краски от цвета. Группа составных цветов: оранжевый, зеленый, фиолетовый. Способы составления составных цветов. Полихромный, монохромный цвет (выполнение рисунков на темы: «Темные горы Злого колдуна», «Розово-голубой замок Доброй феи», «Зеленое многоцветное поле»). Коррекционное упражнение «Веселое рисование»: педагог показывает детям коробку с манкой и объясняет, что кроме карандашей, красок, фломастеров можно рисовать пальчиками, различные фигурки, предметы и изображения. Педагог показывает, как можно рисовать и как при этом легко можно стереть рисунок. Работа проводится индивидуально, при этом возможно рисование по образцу, совместное рисование, свободное творчество.
Теплое и холодное: деление цветов на теплые и холодные. Сказка о красках, веселых и грустных (рисование на тему «Город, где живет один цвет»). Коррекционное упражнение «Разноцветный мир»: педагог расставляет перед собой и ребенком один из орнаментов и набор цветных крышек, обращая внимание на их одинаковость. Затем объясняет, как нужно собрать орнамент, чтобы он получился красивым рисунком. При этом педагог проговаривает: «Беру красную крышечку, кладу на красный кружочек». Ребенок самостоятельно может пробовать собрать орнамент, накладывая крышечку на кружочек, проговаривает: «Взял такой», или после примеривания «Взял не такой». В ходе игры педагог обязательно должен хвалить ребенка за правильный выбор цвета.
Волшебные краски: белая, черная, серая. Как меняется цвет при добавлении в него белой краски. Что меняется с использованием черной краски. Что могут черная и белая краски вместе (выполнение рисунка зебры). Коррекционное упражнение «Штриховка». Цель: укрепляют мышцы детской руки, способствуют концентрации внимания, развитию аккуратности и навыка доведения дела до конца приучать ребёнка действовать по установленным (описанным) правилам, учить усидчивости.
Осенний колорит: Задание на самостоятельный подбор цветовой палитры, передающей осеннее настроение. Использование черного цвета для передачи силуэта дерева (практическая работа). Коррекционное упражнение «Составь букет». Цели: развивать умение действовать в определенной системе, подбирая цветы по цвету стебелька. Развивать ориентировочную активность, умение рационально выполнять действия (схватывание, перекладывание, накладывание). Развивать моторику пальцев. Материал: карточки на каждого ребенка с рисунком “ваза с цветами”; дидактический материал: цветы четырех основных цветов.
Что могут карандаш и кисточка вместе. Знакомство с понятиями: «эскиз», «зарисовки», «объем», «характер» (выполнение зарисовок животных (зайчик, лисичка). Коррекционное упражнение «Составь узор из пуговиц» (коврик для кошечки). Цели: продолжать развивать мелкие движения, целенаправленность действий с мелкими предметами (пуговицами). Формировать зрительно-двигательную координацию и чувство пространства на листе полотна. Создавать эмоционально положительное отношение к результату своих действий. Материал: пуговицы большие и маленькие различного цвета, полотно с накатанным пластилином. Методические рекомендации: педагог показывает, как надо выбрать (взять) пуговицу тремя пальцами и положить на полотно с пластилином. Затем нажать пальчиками, “составляя коврик для кошечки”. Усложнение: выбор цвета и величины.
Фломастеры и цветные карандаши: основные приемы работы, сходство и отличие (практическая работа). Коррекционное упражнение «Красивые узоры». Материал: большие и маленькие круги (квадраты, овалы, треугольники и др.); чистые полоски бумаги; геометрическая мозаика; образец с готовым орнаментом. Методические рекомендации: педагог выставляет образец с готовым орнаментом; обращает внимание, какой красивый получился узор. Показывая на первый кружок, говорит: “Большой круг, маленький и т.д.”. Показывает, как накладывать формы слева направо, не пропуская контура, обращает внимание на ритмичность чередования форм, еще раз напоминает их последовательность: большой - маленький. Дети выполняют, ориентируясь на образец. Усложнение: чередование по цвету.
Рисуем тушью: тушь и перо, тушь и кисть, приемы работы (практическая работа). Коррекционное упражнение «Рисование пальчиком, кисточкой: «Огоньки ночью», «Огоньки на елочке», «Шагают ножки». Цели: способствовать дальнейшему формированию у детей отношения к цвету как к важнейшему свойству предметов, подводить их к самостоятельному выбору цвета (из четырех предложенных). Обучать технике нанесения мазка, способом примакивания, акцентируя момент прикладывания и отрыва указательного пальца. Воспитывать аккуратность при выполнении рисунка. Развивать координацию рук; формировать целенаправленность действий и эмоционально положительное отношение к игре, подражать действиям взрослого. Материал: краска 4-х основных цветов, бумага: фон – зелёный, голубой, белый; кисточка, подкладная доска, салфетка бумажная (одноразовая).
Весенний колорит: самостоятельный подбор палитры, передающей весеннее настроение (рисование на темы: «Весенняя капель», «Тает снег»). Коррекционное упражнение «Обведи и нарисуй». Цели: учить воспринимать предмет с помощью обводящего движения и использовать полученный образ в изобразительной деятельности (в рисунке); понимать, что обводящее движение очеркивает контур предмета; называть предмет и его изображение. Развивать мелкую моторику. Материал: шаблоны для обрисовывания: ёлочка, заяц, медведь, яблоко и др. предметы. Методические рекомендации: вначале рассмотреть шаблоны, научить ребенка видеть целостный предмет в шаблоне. Если ребенок затрудняется соотнести шаблон с картинкой, то помочь обвести указательным пальчиком контур предмета (по шаблону); затем ребенок обводит контур карандашом по шаблону совместно со взрослым и, наконец, ребенок действует самостоятельно.
Летний колорит. Самостоятельный подбор палитры, передающей летнее настроение (рисование на темы: «Летний луг», «Хоровод бабочек»). Коррекционное упражнение «Разноцветные колечки». Цели: учить соотносить отверстия колец со стержнем, развивать зрительно-двигательную координацию при действии двумя руками. Формировать целенаправленность действий и устойчивость внимания. Материал: разноцветные колечки, стержни цветные (карандаши) 4-х основных цветов. Методические рекомендации: педагог сам показывает, как надо надеть колечки на стержень. Дети действуют по подражанию; одной рукой держат стержень, другой – берут колечки. Усложнение: каждое колечко надевают на свой стержень (красное на красный стержень и т.д.). 
3. Основы композиции.
Образное познание мира: наблюдение и отображение явлений природы, жизни, сказочные образы (выполнение рисунка по желанию (иллюстрация к любимой сказке). Коррекционное упражнение «Игры с мозаикой». Цели: развивать быстроту и точность движений рук при действии с предметами (мозаикой). Обучать детей выбирать объекты двух заданных цветов из четырех возможных, закреплять умение соотносить разнородные предметы по цвету. Развивать инициативу, творчество, поиск при составлении конструкций (кровать, стул, скамейка). Продолжать формировать тонкие движения руки, умение действовать кончиками пальцев. Материал: мозаика разноцветная, мозаика геометрическая.
Размер и формат: понятие размера, виды формата (рисование в горизонтальном формате (большая рыба, крокодил на берегу; рисование в вертикальном формате (жираф, зайчик столбиком); рисование в формате близком к квадратному (слон на водопое, в цирке). Коррекционное упражнение «Каков объем сосуда». Перед воспитанниками сосуды разной емкости (банки, флаконы, бутылки и т.д.) Определить на глаз их емкость, затем с помощью стакана проверяют.
Цветовая гамма в композиции: теплая цветовая гамма, холодная цветовая гамма (выполнение рисунков: «Пустыня», «Жаркие страны», «Путешествие на север», «Северное сияние»). Коррекционное упражнение «Где стереть?». На доске или на листочках каждый воспитанник рисует «рожицу», затем с закрытыми глазами должны стереть только то, что попросит ведущий. Например: «Сотри левый глаз, волосы, подбородок и т.д.»
Эмоциональность в композиции: передача настроения через цвет и тон.   Выполнение рисунков: «Веселый клоун», «Грустный клоун», «Добрая фея», «Злой колдун» (выполнение композиции «В цирке» (возможна коллективная работа). Коррекционное упражнение «В природе этого нет». Можно нарисовать и необычно раскрасить не существующие в природе животные, птицы, насекомые, рыбы, цветы, деревья и т.д., а затем придумать им остроумные названия.
Композиция на основе наблюдений (рисование на темы: «Осенний букет», «Веселое катание с горки», «Народные праздники», «Верба цветет», «Бегут ручьи», «Прилет птиц»). Коррекционное упражнение «Обведи, дорисуй, заштрихуй». Педагог предлагает детям поиграть в игру «Веселый карандаш» и с его помощью дорисовать предметы, обвести рисунки, буквы, заштриховать изображения различных предметов и т.п.                
4. Рисование с натуры, по памяти, представлению.
Рисование с натуры: «Рябина осенью», «Осенний букет», «Еловая ветка с новогодними игрушками», «Снегопад», «Портрет друга», «Одуванчик», «Натюрморт с цветами». Коррекционные упражнения «Запоминаем, рисуя». Участники сидят за столами, ведущий заранее готовит ручку и листок бумаги. Ведущий называет последовательно слова. После каждого названного слова он считает до 3-х. За это время участники игры должны успеть каким угодно рисунком для запоминания зарисовать это слово. Пусть рисунок будет непонятен для других, лишь бы участник игры мог потом по порядку назвать слова. Кто всех больше слов запомнит, тот и выиграл.
Рисование по памяти: «Снегири в лесу», «Рыбки», «Бабочка», «Четвероногий друг». Коррекционные упражнения: детям демонстрируется карточка, на которой изображены 8-10 предметов. Время показа 10-20 секунд. надо запомнить как можно больше предметов. Карточка убирается. дети воспроизводят предметы по памяти.
Рисование по представлению: «Снежинки», «Дед мороз», «Снегурочка», «Сказочная жар-птица». Коррекционные упражнения: предлагается по памяти описать то, что было изображено на иллюстрации учебника, с которым только что проводилась работа (непреднамеренное запоминание без установки заранее).
5. Декоративно-прикладное творчество.
Аппликация: что такое аппликация, объемная аппликация (выполнение аппликации «Цветы», новогодней гирлянды из бумаги (техника оригами), изготовление поздравительной открытки). Коррекционные упражнения: разрезанные изображения: предлагаются части 2-3-х изображений (овощи, геометрические фигуры и др. разного цвета). Собрать целые изображения.
Лепка: понятие «барельеф», лепка из соленого теста, роспись высохшей работы, основные приемы росписи (барельеф «Рябинка», «Снеговик»). Коррекционные упражнения: игры с пластилином. Пластилин дает уникальные возможности проводить интересные игры с пользой для общего развития ребенка. Покажите малышу все чудеса пластилинового мира, заинтересуйте его, и вы удивитесь, как быстро детские пальчики начнут создавать сначала неуклюжие, а потом все более сложные фигурки. Пластилин можно разминать и отщипывать, надавливать и размазывать, скатывать шарики, раскатывать колбаски, резать на кусочки, лепить картинки, готовить обед.
6. Участие в конкурсах и выставках.
7. Заключительное занятие.
Подведение итогов года. Задание на лето.
К концу первого года обучения воспитанники должны 
знать:
	– правила техники безопасности и личной гигиены при работе в объединении;
	– виды линий;
	– основы соотношения света и тени;
	– понятие теплого и холодного цвета;
	– понятие цветового круга, правила смешивания цветов;
	– понятие композиции и принципы ее построения;
	– значение фона в работе;
	– принципы работы цветными карандашами и фломастерами;
	– понятие «иллюстрация»;
	– понятие симметрии;
	– отличительные особенности портретной живописи;
уметь:
	– выполнять графические работы, передавать форму и объем предметов;
	– работать с натуры;
	– работать кистью по готовому фону;
	– выполнять работы с ограниченной палитрой;
	– составлять композиции (объемные, в технике аппликации);
	– изготавливать барельеф, объемные предметы.

Учебно-тематический план
Второй год обучения (2 часа в неделю) «Стартовый уровень»
	№
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Организационное занятие
	1
	1
	2

	2
	Работа с натуры
	
	
	

	
	Зарисовки
	2
	4
	6

	
	Натюрморт
	2
	4
	6

	
	работа на пленере
	2
	4
	6

	3
	Работа над тематической композицией
	
	
	

	
	Тематические композиции на основе личных наблюдений
	2
	6
	8

	
	Сказочные (фантазийные) композиции
	2
	6
	8

	
	Силуэт
	2
	6
	8

	4
	Декоративно-прикладное творчество
	
	
	

	
	Орнамент
	2
	2
	4

	
	Витраж
	2
	2
	4

	
	Конструирование из бумаги
	2
	4
	6

	
	Поделки из природных материалов
	2
	2
	4

	
	Лепка
	2
	2
	4

	5
	Участие в конкурсах и выставках
	2
	6
	8

	6
	Заключительное занятие
	1
	1
	2

	
	Итого:
	25
	49
	76


Содержание курса
1. Организационное занятие.
Введение в программу, режим работы объединения, оборудование рабочих мест, материалы и принадлежности для работы (рисунок «Впечатления о лете»). Коррекционное упражнение «Рисование со слов». Для проведения игры необходимо, чтобы один из играющих спрятал картинку. Тот, кто ее увидел, шепотом рассказывает второму что на ней изображено. Второй шепотом пересказывает третьему и т.д. Последним узнает картину тот, кто будет ее изображать. То, что им нарисовано сравнивается с самой картинкой, затем оценивается качество устного рассказа о ней, в котором участвовали все играющие.
2. Работа с натуры.
Зарисовки: понятие «набросок», правильное размещение предметов на листе, в соответствии с размерами предмета (зарисовки фруктов, грибов, машин (приемы построения изображения легковых и грузовых автомобилей); (наброски животных и птиц (работа на развитие наблюдательности). Коррекционное упражнение «Для чего это нужно». Перечислить как можно больше способов применения предмета. Пример: газета используется для чтения. Ты знаешь другие способы ее использования?
Натюрморт: выполнение натюрморта из трех-четырех предметов, правила построения композиции (натюрморт «Осень», «Новогодний натюрморт», натюрморт из предметов быта, натюрморт на сближенные тона). Коррекционное упражнение «В природе этого нет». Можно нарисовать и необычно раскрасить не существующие в природе животные, птицы, насекомые, рыбы, цветы, деревья и т.д., а затем придумать им остроумные названия.
Работа на пленере: приемы работы на пленере, основные правила построения композиции, пейзаж (зарисовки карандашом, фломастерами). Коррекционное упражнение «Может быть? Не может быть?». Ведущий называет какой – либо предмет (утюг, зонтик, горшок, пакет, газета и т.д.) Каждый придумывает новые назначения этого известного предмета. Н-р, утюг использовать как гирю или приспособление для разбивания орехов. Побеждает тот, кто придумывает самые невероятные применения предмета.
3. Работа над тематической композицией.
Составление тематической композиции на основе личных наблюдений: «Вспоминаем лето», «Осень в парке», «Масленица», «Весна в деревне». Коррекционное упражнение. Предлагается по памяти описать то, что было изображено на иллюстрации учебника, с которым только что проводилась работа (непреднамеренное запоминание без установки заранее).
Композиции на сказочную, фантазийную тему: «Сказки Пушкина», «Синяя фантазия» (рисунок фантазийных цветов с использованием ограниченной палитры (синий, фиолетовый, белый)), «Замок Снежной королевы», «Невиданный зверь» (соединение в работе частей различных животных). Коррекционное упражнение «Картинка-картинка»: на доске крепятся 8 картинок с предметами, а на столе лежат другие картинки, имеющие с первыми смысловые связи (1: трактор, солнце, карандаш, груша, дерево, якорь, цветок, картофель; 2: колесо, лампа, резинка, яблоко, лес, корабль, клумба, книга). Упражнение проводится по рядам в форме взаимно-обратных действий.
Силуэт: знакомство с историей силуэта, обучение технике силуэта, выполнение несложного силуэта («Белый конь» - силуэт на ночном фоне, «Черная кошка», «Пантера» - силуэт на белом фоне). Коррекционное упражнение «Картинка-рассказ»: учитель зачитывает небольшой рассказ, по ходу которого выставляются картинки с изображением отдельных моментов сюжета, т.н. картинный план. Составляют рассказ по серии картинок.
4. Декоративно-прикладное творчество.
Орнамент: понятие орнамента, составление орнамента (составление орнамента из осенних листьев, сухих цветов, узор из льдинок (с использованием геометрических фигур). Коррекционное упражнение «Собери цветок». Цели: формировать зрительно-двигательную координацию. Развивать у ребенка зрительную ориентировку на форму предмета. Формировать практические способы ориентировки (метод проб). Вызывать интерес к своим действиям. Учить ребенка захватывать мелкие предметы (лепестки) пальцами. Формировать способность согласованного действия пальцами обеих рук. Материал: на листе бумаги сделан из аппликации цветок, отдельно лепестки, поднос. Методические рекомендации: педагог сам выполняет упражнение (показ). Нужно наложить лепесток на рисунок. Брать надо двумя пальцами. Далее ребенок выполняет самостоятельно. Усложнение: 1) берем каждый лепесток тремя пальцами “щепотью”; 2) соотнесение цвета лепестков с цветом рисунка.
Витраж: знакомство с понятием «витраж» (узоры на стекле «Волшебные цветы», «Зима – волшебница»). Коррекционное упражнение «Собери целое» (предметные картинки, разрезанные на части). Материал: предметные картинки: мяч, ведро, чайник, кастрюля. Методические рекомендации: собрать по заданному цвету.
Конструирование из бумаги: оригами (знакомство с техникой оригами, базовые формы) (выполнение несложных фигурок; елочные украшения из бумаги). Коррекционное упражнение - рисование пальчиком, кисточкой: «Огоньки ночью», «Огоньки на елочке», «Шагают ножки». Материал: краска 4-х основных цветов, бумага: фон – зелёный, голубой, белый; кисточка, подкладная доска, салфетка бумажная (одноразовая).
Поделки из природных материалов (изготовление декоративного панно с использованием природных материалов, изготовление фигурок из шишек, изготовление мини-букетов из сухоцветов, аппликации из засушенных растений). Коррекционное упражнение «Найди отличия». Задания такого типа требуют умения выделять признаки предметов и явлений, их детали и владеть операцией сравнения. Систематическое и целенаправленное обучение школьников сравнению способствует развитию навыка своевременной активизации внимания, его включению в регуляцию деятельности. Для сравнения детям могут быть предложены какие-либо предметы, их изображения, картинки, различающиеся определенным числом деталей.
[bookmark: _GoBack]Лепка: знакомство с понятием «малая пластика» (выполнение объемных фигурок из соленого теста. Роспись фигурок). Коррекционное упражнение «Штриховка». Цель: укрепляют мышцы детской руки, способствуют концентрации внимания, развитию аккуратности и навыка доведения дела до конца приучать ребёнка действовать по установленным (описанным) правилам, учить усидчивости.
5. Участие в конкурсах и выставках.
6. Заключительное занятие.
Подведение итогов года. Задание на лето.

К концу второго года обучения воспитанники должны 
знать:
	– принципы построения композиции, натюрморта, пейзажа;
	– понятие цветового нюанса;
	– понятие «силуэт»;
	– виды и символы орнамента;
	– базовые формы оригами;
уметь:
	– работать с натуры;
	– делать быстрые зарисовки карандашом, красками;
	– выполнять работы с ограниченной палитрой;
	– работать с пластилином, соленым тестом;
	– работать с природными материалами;
          – выполнять несложные фигурки в стиле оригами.

Учебно-тематический план
Третий год обучения (2 часа в неделю) «Базовый уровень»
	№
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Организационное занятие
	1
	1
	2

	2
	Основы цветоведения
	
	
	

	
	Цвет и свет
	1
	2
	3

	
	Передача разных оттенков одного цвета
	1
	2
	3

	
	Цветовая иерархия
	2
	2
	4

	
	Насыщенность, тон и тональные отношения, свет
	2
	2
	4

	
	Осенний этюд
	1
	3
	4

	3
	Перспектива
	
	
	

	4
	Основные техники живописи
	
	
	

	
	Акварель
	1
	5
	6

	
	Гуашь
	1
	5
	6

	
	Карандаш
	1
	3
	4

	
	Тушь
	1
	3
	4

	
	Уголь
	1
	3
	4

	
	Смешанные техники
	1
	3
	4

	5
	Жанры живописи
	
	
	

	
	Натюрморт
	2
	4
	6

	
	Портрет
	2
	4
	6

	
	Пейзаж
	2
	4
	6

	6
	Участие в конкурсах и выставках
	2
	6
	8

	7
	Заключительное занятие
	1
	1
	2

	
	Итого:
	23
	49
	76



Содержание курса
1. Организационное занятие.
Введение в программу, режим работы объединения, оборудование рабочих мест, материалы и принадлежности для работы.
2. Основы цветоведения.
Цвет и свет: естественный и искусственный; прямой и отраженный. Передача цвета и света данного предмета. 
Рисование мяча с натуры.
Передача разных оттенков одного цвета: собственный цвет предмета, его оттенки с разной точки падающего света. Беседа по картинам: А. Киселев «Розы», М.Шагал «Ландыши».
 Рисование цветка с натуры.
Цветовая иерархия: главные цвета, группа основных цветов, холодные и теплые цвета, нейтральные цвета. Беседа по картинам: В.Васильев «Гуси-лебеди», В.Васнецов «Иван-царевич на сером волке». 
Рисование на тему «В мире сказок».
Насыщенность, тон и тональные отношения, свет: качество хроматического цвета, относительная яркость, отличие от не цветного изображения, способы передачи характера формы и объема предмета. Рисование одноцветной груши с натуры.
Осенний этюд: передача в рисунке особенностей пропорций, формы, силуэта и красоты листа. Беседа по картинам: И Левитан «Золотая осень», И.Бродский «Опавшие листья».
Рисование листьев сложной формы с натуры.
3. Перспектива.
Леонардо да Винчи – создатель учения о перспективе, определение воздушной и линейной перспективы, точка зрения, плотность, высота горизонта, симметрия, изменение цвета и форм предметов по мере их удаленности, выделение главного центра. Беседа по картинам: Д.Набалдян «А.Горький у И.Репина в Пенатах», «Москва-река у Николиной горы», И.Бродский «Алупка», Ф.Васильев «Мокрый луг». 
Рисование на темы: «Вид из окна», «Небо».
4. Основные техники живописи.
Акварель: структура красок, техника выполнения работ (по сырому, по сухому, комбинированная). 
Рисование с натуры ракушки, матрешки, елочной игрушки.
Рисование любимых игрушек по памяти. 
Выполнение рисунка по желанию (иллюстрация к любимой сказке).
Гуашь: структура красок, принцип выполнения работы гуашевыми красками. 
Рисование транспорта по памяти и представлению. 
Рисование на тему «Цирк». 
Рисование сказочного героя по памяти. 
Рисование овощей с натуры.
 Беседа по картине К.Юона «Новая планета».
 Рисование на тему «Космос».
Карандаш: степени твердости и мягкости, виды штрихов, техника их выполнения, передача формы, объема и фактуры предмета при помощи штрихов. 
Рисование искусственного цветка с натуры. 
Рисование книги с натуры. 
Рисование животных по памяти. 
Рисование на тему «Моя комната» (работа в цвете). 
Выполнение рисунка по желанию.
Тушь: первоначальные сведения о графике, виды штрихов, техника их выполнения, отработка штрихов при помощи туши и пера. 
Рисование глиняного бокала с натуры. 
Рисование школьных принадлежностей. 
Рисование стеклянного бокала с натуры. 
Выполнение рисунка по желанию.
Уголь: разновидности сортов угля, штрих, техника выполнения. Рисование с натуры кувшина, корзины с цветами.
Рисование птиц по памяти и представлению. 
Рисование деревьев и кустарников по памяти. 
Выполнение рисунка по желанию.
Смешанные техники: тушь – уголь, акварель – гуашь, акварель – тушь. Выполнение рисунков по желанию.
5. Жанры живописи.
Натюрморт: история создания жанра, композиция, этапы работы над натюрмортом. Беседа по картине П.Клааса «Трубки и жаровня». 
Рисование кухонных принадлежностей с натуры. 
Рисование с натуры старинного утюга, чайника. 
Рисование на тему «Домашняя утварь». 
Беседа по картине Петрова-Водкина «Селедка». 
Выполнение рисунка по желанию.
Портрет: история создания жанра, пропорции и пропорциональные отношения, виды портретов, этапы работы над портретом. Беседа по картине А.Венецианова «Захарка». 
Рисование глаз и носа человека с натуры. 
Беседа по картине В.Сурикова «Автопортрет». 
Рисование губ и человека с натуры.
Беседа по картине И.Репина «Портрет дочери Ольги». 
Рисование нагрудного портрета с натуры. 
Беседа по картине К.Брюлова «Последний день Помпеи». 
Рисование фигуры человека с натуры (мазками). 
Беседа по картине О.Кипренского «Бедная Лиза». 
Выполнение рисунка по желанию.
Пейзаж: история жанра, типы пейзажа, композиция, этапы работы над пейзажем. Беседа по картине И.Шишкина «Утро в сосновом бору». 	Рисование на тему «Летом в лесу». 
Беседа по картине И.Левитана «Большая вода». 
Рисование на тему «Сказочное озеро». 
Беседа по картине И.Айвазовского «Восход солнца у берегов Ялты».                 
Рисование на тему «Восход солнца над деревней».
Беседа по картине А.Куинджи «После грозы». 
Рисование на тему «Облака». 
Беседа по картине А. Саврасова «Украинский пейзаж».
 Выполнение рисунка по желанию.
6. Участие в конкурсах и выставках.
7. Заключительное занятие.
Подведение итогов года. Задание на лето.

К концу третьего года обучения воспитанники должны 
знать: 
– семь цветов спектра;
	– элементарные правили смешивания основных цветов;
	– основные правила композиции и перспективы;
	– начальные сведения о светотени;
	– основные жанры живописи;
уметь: 
– правильно располагать лист бумаги и уметь держать карандаш;
	–работать в любой технике живописи, грамотно применять художественные материалы;
	– анализировать содержание, образный язык произведений разных видов и жанров изобразительного искусства и определять средства выразительности (линия, цвет, тон и т.д.);
	– использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
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